higiro

WOCHE

KW 49
01.12.
bis
0712.

o

Jualitdr zu Fairen Preisen - das gibt's im UG des oR-CENMErsl g wewcee wrose ©

eSslust Wir sind von Monrac

MONTAG

01.12.25

Hahnchenstreifen®
mit Rahmsauce?s,
Vollkornpasta?®c & Salat?

DIENSTAG

02.12.25

Schaschlik® mit Paprika-
sauce, Reis & Salat?

-Jamsta

J-cb Uhr

MITTWOCH

03.12.25

Lasagne ala
BologneseS?2c9 mit Salat?

For Jie dal
DONNERSTAG

04.12.25

Niirnberger Wiirstchen® mit
Bratensauce?, Sauerkrauti
& Kartoffelpiiree?

e Green-Line nur 8,40€

FREITAG

05.12.25

Heringsstipp®49ii nach
Hausfrauen Art, Pellkartof-
feln & Salat?

mit Dessert +1,80€ | mit 0,31 Softgetrank +2,50€

vegan

JAMATAG

06.12.25

Hahnchenschitzel®2¢9 mit
Paprikasauce, Pommes
& Salat

c

Kartoffel-Gemiise-
Auflaufacs mit Kase
tiberbacken & Salats

Gefiillte Paprikaschote?fi
mit Tomatensauce, Reis
& Salat

Blumenkohl-Kase-Medail-
lon?s, Krauterdip9, Bulgur?,
Champignons, Lauch

Penne Pasta*® mit Toma-
tensauce?, getrockneten
Tomaten & Oliven

Veg. Hackballchen® mit
Rahmsauce?, Marktgemiise
& Kartoffelrosti

Spirelli-Pasta® mit
Zucchini, Paprika, Mohren
& Pesto9h

Wochentopf: Linseneintopfa’ mit

08.12.25

09.12.25

ettenden®? nur 5,90€! [ Wochen-Special: Hdhnchengyros® m

10.12.25

t Metaxasauce lberbackens,

eis & Salat nur 10,80€!

KW 50
08.12.
bis
1412.

o

Bratwurstschnecke® mit
Rahmsauce®i!, Leipziger
Allerlei & Kartoffelpiiree?

Asiatisches Hahnchen-
geschnetzeltes ¢92 mit
Getreidemix? & Salat?

Schweinenackenbratens?
mit Rahmsauce®9i, Speck-
bohnen® & Kroketten?°

11.12.25

Hahnchenbrust® mit Ana-
nas & Kase liberbackens,
Currysauce?, Reis & Salat?

12.12.25

Wildlachsfilet! mit
Dillsauce®9, Edamame
& Reis

13.12.25

Schnitzels2°9 mit Tomate &
Kase liberbackencs, Toma-
tensauce & Kroketten2c9

c

Pasta-Gemiise-Auflauf mit
Tomaten-Sahne-Sauce &
Kése liberbackenacs

Rote-Bete-Gnocchi mit
Zitronen-Krautersauce® &
Pfannengemiise

Paprika-Tomaten-Pfanne
mit Spiegelei°, Fetakase?
& Reis-Nudeln?

Reibeplatzchen®c mit
Apfelmus® & Mohrensalat

Veg. Tortellini®c mit
Schmandsauce®? & Salat?

Gemiiselasagne®°9 mit
Salat?

Wochentopf: Bunter Bohneneintop

15.12.25

16.12.25

3l mit Wiener Wiirstchen®2® nur 5,90€! [ Wochen-Special: Gewlirzbraten® mit Rahmsauce??, Erbsen, M6hren?¢ & Spatzle®? nur 10,80€!

KW 51
15.12.
bis
2112.

2212.
bis
28.12.

KW 01
2912.
bis
04.01.

o

Frikadelle RSaci mit
Jagersauce?®9i, Brokkoli
& Rostitaler

Zwiebelsahne-
Hahnchen®2¢! mit Reis
& Salats

17.12.25
HackballchenSRaci mit
Rahmsauce?9, Spatzle*©9
& Salat?

18.12.25

Gefliigel-Currywurst®® mit
Wedges? & Cole Slaw®9

19.12.25

Fischfilet ,Bordelaise“adi
mit Krautersauce?9, Reis &
Salat?

20.12.25

Tafelspitz® mit Meerrettich-
sauce?®9', Kaisergemiised &
Petersilien-Kartoffeln

c

SiikRkartoffelpfanne
mit veg. Hackafi,
Paprikasauce & Salat

Falafelballchen® mit Grillge-
miise, Tahini-Dip%« & Salat?

Reis-Nudeln?, Pesto¢", To-
mate, MozzarellaZ, Rucola &
Sonnenblumenkerne

Gefiillte Zucchini mit
Ratatouille!, Paprikasauce,
Reis & Salat

Bulgur-Bratling®©9 mit
Krauterschmand?9, Rata-
touille’ & Salat9

Bunte Tortellini9 mit
Tomaten-Gemiisesauce
& Salaty

Wochentopf: Kartoffeleintopf>'si m

o

22.12.25

Rindergulasch?? mit
Spatzle*©9 & Salat?

23.12.25
Gyros® mit Kase iiberb.%94,
Tomatensauce, Kritharaki*9
& Krautsalat

24.12.25

Wiener Wiirstchen$?
mit Kartoffelsalatei?

25.12.25

1. Weihnachtstag

c

Gemiise-Frikadelle®c mit
Tomatenrahmsauce? &
Kartoffelgratin®9

Maultaschenef mit
Spinatrahmsauce®9 & Salat?

Kartoffel-Gemiise-Auflauf9

t Geflligelwiener®? nur 5,90€! [ Wochen-Special: Hihnchenbrust® mit Tomate und Kase? tiberbacken, Wedges? & Salat? nur 10,80€!

26.12.25

2. Weihnachtstag

27.12.25
GeschnetzeltesS*9 mit

Champignons, Prinzess-
bohnen & Kroketten?

Veg. Hackballchenf mit
Champignonrahms, Brokkoli
& Spatzle*©

29.12.25

FrikadelleSR2ci mit Pfeffer-
rahmsauce?9, Erbsen-Moh-
ren-Gemiise & Rostitaler?

Wochentopf: Kase-Lauchsuppe®? mit Hackfleisch?® nur 5,90€! |

30.12.25
Hahnchenschnitzel®2¢ mit
Paprikasauce?, Kartoffel-
wedges?® & Salat?

31.12.25

Hahnchenkeule® mit
Bratensauce?®", Kaiserge-
miise & Gnocchi?°

Kaiserschmarrn®°¢ mit
Apfelmus? & Vanillesauce?

Ofenkartoffel mit tomati-
sierten Gemiise', Krauter-
quark® & Salat?

Bohnen-Pfanne mit
Tomatensauce, Ebly-Pasta?
& Salat

01.01.26

Neujahr

Wochen-Special: Geschnetzeltes "Toskana™ mit Tomatensauce, Grillgemiise & Reis? nur 1

02.01.26

Backfisch?29i mit
Remoulade®<i¢, Bratkartof-
feln® & Gurkensalat?

,80€!

03.01.26

Schweinebratens mit Jus?'!
Kaisergemiise & Kl6Re®

Gemiiseschnitzel*® mit
Rahmsauce®9', Paprikage-
miise & Kartoffelgratin°9

Spinatlasagne*°9 mit Salat?

&

Wochentopf: Erbseneintopfi" mit Wiener Wiirstchens23 nur 5,90€! | Wochen-Special: Hahnchenbrust® mit Tomatensauce?, Paprikagemiise?® & Reis nur 10,80€!

—— Yl

reprvrrucs



